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*Aide UE a destination des
écoles

*Fruits et légumes a I'école
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DU 7 au 11
septembre 2026

*tous les assaisonnements
sont servis a part

ALLERGENES

1. Gluten

2. Crustacés

3. (Eufs

4. Poissons

5. Arachides

6. Soja

7. Lait

8. Fruits a coque
9. Céleri

10. Moutarde
11. Sésame

12. Sulfites

13. Lupin

14. Mollusques

JEUDI MERCREDI MARDI LUNDI

VENDREDI

Feves

10.12

Salade verte

10.12

Taboulé

1.6.10

Pois chiches et féta &

7.10.12

Salade de tomate

10.12

PLAT

Rago(it de porc VPF &
1.3.6.7.9.10

Carottes F3j

Agneau VOF
2.4.6.7.9.14

Flageolets

Steak de veau
1.3.6.7.9.10

Beignets de chou-
fleur

1.2.4.6.10.14

CEufs
3
Epinards 4

7

Bourride et pomme
deterre a

1.3.4.6.7.9.10.14

FROMAGE

DESSERT

*fromage 7
*Lait et produits laitiers a
I'école

a3

*fruit

*Fruits et [égumes a I'école

*|aitage 7 a3

*Lait et produits laitiers a
I'école

*fruit 48]

*Fruits et [égumes a I'école

Fromage 'ﬁi

Fruit p

*|aitage 7 @

*Lait et produits laitiers a
I'école

*fruit 48]

*Fruits et [égumes a I'école

*fromage 7 m

*Lait et produits laitiers a
I'école

Compote F4



