oS o

Curiosite
Gourmandise

]
1

]

d i

o ] q

~ Ll - [T d Ld "- g
.es apres-midi Jeux de SOCIBMR e s o0 ans - Y |
en partEnariat avec Réve de lutin 7 T — | FMH Esr UUVE” Pﬂ”ﬂge oo
i e mardi, mercredi, dimanche
Ny eh-th
a y eudi, vendredi, samedi
.e Café provencal 2 8h-21h
le «prouvengo» pour tous, en version conviviale. [ )
f |e reskaurant de I'FMA
i du mardi au samedi
Le Quai des lecteurs . 12h- 1430
partage de coups de cceur lecture. Plats chauds, salades,
£ quiches, desserts...
- le tout mijoté maison,
i i a base de produits frais
LES Mﬂ“ﬂS [II." hﬂﬂﬁtﬂﬂr \ et pour tous les budgets
45 minutes de yoga + 1 smoothie + un cake vitaminés et c¢’est parti ! cartede45€a15€
Inscription indispensable : contact@fmr-lecafeculturel.fr \
10 € / personne ﬁ FERMETURE ANNUELLE
DU 4 AU 17 NOVEMBRE
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Les Apdros fransition 2
pour interroger, échanger, partager vos idées sur I'écologie %
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SOIREES CURIENSES ET CONVIVIALES

« LE Pmrﬂtﬂle » UDO PHILIPP PRESENTE SON LIVRE

Fidele client de I'FMR, Udo est un véritable puits de culture sans fond.
La lecture I'a sauvé de la maladie, il nous raconte comment.
En partenariat avec la librairie Le Passeur de ['Isle.

S[Iirf!E TimE'S |.|[| JEU EN EQUIPE

Faire deviner des noms de personnages (fictifs ou réels) par tous les
moyens aux membres de votre équipe : voila le défi a relever !

En partenariat avec Réve de lutin.

Inscription sur place a partir de 18 h 30 — Participation 5 € / équipe

Sﬂ"ée I]Ilmj resr 100% MUSIQUE I;RAN(}AISE

Vous avez été nombreux a réclamer un nouveau « test a I'aveugle » :
révisez vos classiques !
Inscription sur place a partir de 18 h 30 - Participation 5 € / équipe

Soir2e Halloweenesque

Ambiance musicale par DJ Saaz (le dj de la Boom de 'FMR !)
et animations effrayantes... Sortez vos plus horribles costumes !

Soirae Lioht painting

Initiation, mise en pratique et partage d’expérience autour d’un apéritif
convivial, avec Jérdme Guepey.

Inscription indispensable : contact@fmr-lecafeculturel.fr
Participation : 15 € / personne - prérequis : venir avec son appareil photo

Concours de maneftes

Soirée Mario Kart dans le cadre des Journées mondiales du jeu vidéo.

« From Gaza with love »

SOIREE MUSICALE DANS LE CADRE DE L'EXPOSITION Programmation en cours

SCene ouverfe piano

Pianistes d'ici ou d’ailleurs, 'FMR met & votre disposition son piano
le temps d'une soirée. A deux ou quatre mains, en solo ou accompagné,
faites-nous découvrir vos talents !

Veillee musicale de Noél

L'association Tourne-Sol vous concocte un programme sur-mesure.
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Jerome GUepel puorocrarwe

Jeune artiste l'islois, Jérome Guepey présente sa série « Je demain »,
un travail singulier a découvrir.

me GﬂZﬂ I.I.""] IUVE PEINTURE

Expo collective en partenariat avec I'association Présences palestiniennes.
Samedi 30 novembre 18 h : projection du film « Les 18 fugitives »
et buffet méditerranéen.

EDDU" COLLAGES DE PAPIER ET D'OBJETS
Veritable cabinet de curiosité créé a partir de vieilleries diverses,
entre surréalisme et humour noir.

SPECTACLES

GOURMANDS

Réservation indispensable : contact@fmr-lecafeculturel.fr
Billets a retirer a I'FMR, Ia veille du spectacle au plus tard.
Tarif : 18 € / personne (repas + spectacle, hors boissons)
Ouverture des portes 18 h / Diner 19 h / Spectacle 20 h

LE [II.""l-El- dE I]"]Che - MUSIQUES DU MONDE

Avec un répertoire acoustique dans un style Klezmer, Balkans
parfois Oriental, le quintet nous surprend par des sonorités
inhabituelles. La musique nous emporte dans un tourbillon jovial
et chaleureux !

I][IﬂlVﬂ - CHANSON FRANCAISE

Odalva c’est de la chanson actuelle, de la poésie du quotidien,
avec une pincée de slam. Sur scene, de la guitare, un métallophone
et deux voix qu’on n'est pas prét d’oublier.

I.lﬂlﬂ, lTlI]I.Il.E m HE"ﬂU[I - DUO ACCORDEON GUITARE-VOIX

Un bistrot, un accordéon, une guitare, des chansons qu‘elles sont
chouettes, et vous... Lola vous invite a la table de Pierrot, Manu,
Germaine et les autres... entre chansons festives et intimistes.

Mﬂ S[Ellf CHANSON ET CONTREBASSE
Dans ce solo porté par une contrebasse et une voix, la parole se méle
au son, elle nous livre I'intime et poétique qui appartient a chacun.

Au bout du comptoir 12 Mer. rwearre

Stephan, son réve, c’était Las Vegas... Alors étre employé -
de cabaret dans un casino minable dans une station démodée,
il faut bien avouer qu'il a un peu dérivé...



