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ALLERGENES

1. Gluten

2. Crustacés

3. CEufs

4. Poissons

5. Arachides

6. Soja

7. Lait

8. Fruits a coque
9. Céleri

10. Moutarde
11. Sésame

12. Sulfites

13. Lupin

14. Mollusques

2 3 33

JEUDI MERCREDI MARDI LUNDI

VENDREDI

ENTREE

Endives au
gruyere

7.10.12

Salade de riz a8

1.10.12

Choux rouges

10.12

Salade verte £

10.12

Lentilles

1.10.12

PLAT

Sauté Agneau

PDT Grenaille

1.3.7.9.10

Steak végétal

Gratin de choux
fleur E3

7.9

Daube de joue de
beeuf

Polenta

1.3.7.9

Tortellinis Ricotta

Epinards a

1.3.6.7.8.11

Saumon

Purée Brocolis

1.2.3.4.6.7.9.10.14

FROMAGE
DESSERT

Compote

Mousse chocolat

Tomme [

Kiwi

Yaourt FH

Aux fruits

Emmental &7

Pomme



